
Lebensmittel 
retten.

Menschen 
helfen.

Unterstützen Sie uns!

Als unabhängige, spendenfi nanzierte Organisationen 
freuen sich die Tafel über Geld-, Lebensmittel- und Sach-
spenden ebenso wie über helfende Hände vor Ort. Jeder 
gibt, was er kann - machen Sie mit!

Weitere Informationen erhalten Sie bei:

Iss was e.V. – die Aischgründer Tafel
Wilhelmstr. 32 • 91413 Neustadt/Aisch
Telefon 0 91 61 88 89-27
E-Mail info@aischgründer-tafel.de
Internet www.aischgründer-tafel.de

 aischgruender_tafel •  AischgründerTafel

Spendenkonto Raiff eisenbank Bad Windsheim
DE71 7606 9372 0002 7368 88

Spendenkonto Sparkasse im Landkreis NEA-BW
DE80 7625 1020 0240 5358 80

Spendenkonto VR meine Bank Neustadt/Aisch 
DE23 7606 9559 0000 0759 30 

Die Tafel Deutschland, der Dachverband der 
deutschen Tafeln, trägt als Zeichen für einen 
seriösen und vertrauenswürdigen Umgang 
mit Spenden seit 2010 das DZI-Spendensie-
gel. Wir sind gemeinnützig anerkannt und 
berechtigt, Spendenquittungen auszustellen.

Wir sind Partner und Mitglied des Caritas-
verbandes Scheinfeld und Landkreis Neu-
stadt a.d.Aisch-Bad Windsheim.

Iss was e. V. – Die Aischgründer Tafel ist Mit-
glied bei Tafel Bayern und Tafel Deutschland.

Die Aischgründer Tafel bedankt sich herzlich bei allen 
Förderern, die das Tafelprojekt unterstützen.
Fotos: Titel - Brigitte Gareis, innen - Thomas Nicol

Beitrittserklärung

Ich trete dem Verein Iss was e. V. – Die Aischgrün-
der Tafel bei. Der Jahresbeitrag beträgt  12,- €, wir 
freuen uns aber auch über mehr.

Name:  ______________________________

Straße:   _____________________________ 

Ort:  _______________________________

Bank:  ______________________________ 

IBAN:  ______________________________ 

Einzugsermächtigung über  ___________ Euro

Hiermit ermächtige ich Iss was e. V. – Die Aisch-
gründer Tafel den Beitrag mittels Bankeinzug von 
oben genanntem Konto einzuziehen.

___________________________________ 
Datum  Unterschrift

Danke für Ihre Spende!

 monatlich  vierteljährlich

  jährlich  einmalig

Name:  ______________________________

Straße:   _____________________________

Ort:  _______________________________

Bank:  ______________________________

IBAN:  ______________________________

Einzugsermächtigung über  ___________ Euro

Hiermit ermächtige ich Iss was e. V. – Die Aisch-
gründer Tafel die Spende mittels Bankeinzug von 
oben genanntem Konto einzuziehen.

___________________________________
Datum Unterschrift



Unsere Idee

Eine Brücke zwischen Überfluss und Mangel.
Auf ehrenamtlicher Basis.

In Deutschland landet rund ein Viertel aller verfügbaren 
Lebensmittel im Müll, obwohl sie noch verzehrfähig sind.
Gleichzeitig sind Millionen von Menschen von Armut 
betroffen oder bedroht. Vielen mangelt es an gesunder 
Nahrung.

Die gemeinnützigen Tafeln schaffen einen Ausgleich: Sie 
sammeln überschüssige, qualitativ einwandfreie Lebens-
mittel von Herstellern und Händlern und verteilen diese 
an sozial und wirtschaftlich Benachteiligte – kostenlos 
oder zu einem symbolischen Betrag.
Eine Idee, von der alle profitieren – und die viele über-
zeugt.

Mit mehr als 100 Freiwilligen gehört die Aischgründer 
Tafel zu Tafel Deutschland, einer der größten sozial- 

ökologischen Bewegungen in Deutschland. Sie unter-
stützt regelmäßig 750 bedürftige Menschen im Landkreis 
Neustadt a.d.Aisch-Bad Windsheim.

Der Tafel können Sie  
vertrauen.

Die Tafeln in Deutschland sind alle verschieden, ihre 
Ein satzbereiche vielfältig. Was sie eint, sind die Werte, 
nach denen sie arbeiten - ein verlässliches Qualitäts-
merkmal für alle, die mit uns zu tun haben.

Nachhaltigkeit, Humanität, Gerechtigkeit, 
Toleranz, Solidarität.

Auf Basis dieser Grundwerte übernehmen die Tafeln 
gesell schaftliche Verantwortung. Sie fördern den nach-
haltigen Umgang mit Lebensmitteln und unterstützen 
die Integration von Menschen, die außerhalb der Ge-
sellschaft stehen.

Dabei verstehen sich die Tafeln nicht als Ersatz des 
Sozial staates, sondern als zusätzliches Angebot, das 
Teilhabe ermöglicht und Hilfe zur Selbsthilfe fördert.

Unser Wirken

Den Alltag erleichtern. Soziale Teilhabe ermögli-
chen. Deutschlandweit und hier im Landkreis.

Mit Lebensmittelspenden verschafft Iss was e.V. – Die 
Aischgründer Tafel Bedürftigen einen bescheidenen 
finanziellen Spielraum. 

Als Orte der Begegnung schafft die Tafel zudem einen 
Rahmen für sozialen Austausch, an dem es bedürftigen 
Menschen oft ebenso mangelt wie an Materiellem. Hier 
entstehen neue Kontakte und Freundschaften. Viele Be-
dürftige finden ein Netzwerk, das ihnen hilft, den Alltag 
zu bewältigen und Lösungen aus ihrer Notlage zu finden.

Unser Engagement

Lebensmittel retten. Menschen helfen.
Allen, die Hilfe benötigen.

Zur Tafel kommen Menschen, die ihren Alltag nur schwer 
aus eigener Kraft finanzieren können: Arbeitslose, Gering-
verdiener, Alleinerziehende, kinderreiche Familien und 
Senioren mit geringen Altersbezügen. Die Tafeln helfen 
allen, die ihre Hilfe benötigen, unabhängig von Herkunft, 
Kultur und Religion.

Mit ihrer schnellen und unbürokratischen Unterstützung 
lindert die Tafel die Folgen von Armut in einem reichen 
Land – mit Lebensmitteln, aber auch durch ein offenes 
Ohr und ein nettes Wort.

Indem sie ressourcenintensiv produzierte Lebensmittel 
vor der Vernichtung retten, leisten sie zudem einen wichti-
gen Beitrag zum Umweltschutz.

Wir helfen regelmäßig

Unsere Tafelläden im Landkreis haben jeden 
Samstag ab 14:00 Uhr geöffnet

Neustadt a.d.Aisch zusätzlich auch am Mittwoch 
ab 14:00 Uhr

Standorte
Neustadt a.d.Aisch
Wilhelmstraße 32

Bad Windsheim 
Hainserwall 3 

Uffenheim
Ansbacher Str. 6

Scheinfeld 
Landwehrstraße 15 


